Jaarverslag 2025 Stichting Hart voor de Zorg Walcheren

De mensen achter de stichting
Het bestuur had in 2025 de volgende samenstelling:

Arend Roos (voorzitter)

Suzanne Toorop (secretaris)

Kees-Jan Lastdrager (penningmeester)
Marcel Clement (lid)

Als adviseurs/coordinatoren fungeerden Anita Aerts en Wendy Reurink.

Het bestuur is in 2025 tweemaal bijeengekomen voor vergadering. Daarin zijn de lopende zaken, de
financién, de activiteiten en de klussen van de Klussenservice besproken.

Onze Stichting drijft op de inzet van circa veertig vrijwilligers. Tien van hen zijn actief als klussers in de
Klussenservice, 30 vrijwilligers helpen bij andere activiteiten van de stichting.

De missie, de visie en de kernwaarden van de stichting

Onze missie

Stichting Hart voor de Zorg Walcheren biedt hulp aan cliénten van de thuiszorg die onvoldoende op
een sociaal netwerk kunnen steunen en/of over onvoldoende financiéle middelen beschikken om
zichzelf te helpen.

Onze visie

Op Walcheren zijn wij zichtbaar de organisatie die cliénten van de thuiszorg ondersteunt. Dat doen wij
door middel van een noodfonds, een klussenservice en individuele- en groepsactiviteiten. Onze
handelwijze is doeltreffend en accuraat omdat wij erkennen dat:

v cliénten van de thuiszorg (zo lang mogelijk) de regie willen behouden over het eigen leven;

v sociale en financiéle hulp noodzakelijk is om deze regie te behouden;

v" medewerkers uit de thuiszorg de cliénten die extra steun kunnen gebruiken snel herkennen en
aan ons doorverwijzen.

Onze kernwaarden
Ons “HART” klopt voor:

H ulp

A andacht

R espect

T oenadering

De klussenservice

Onze klussenservice heeft in 2025 77 klusaanvragen van uiteenlopende aard ontvangen. Daartoe
behoorden onder meer ritjes naar de milieustraat, tuinonderhoud, een muurtje schilderen, een tuinhek
maken, jaloezieén en verlichting ophangen en het leeghalen van een appartement.

De groepsactiviteiten
De stichting heeft in 2025 de volgende groepsactiviteiten georganiseerd:

26 januari 2025: het Promsconcert in de Zeeuwse Concertzaal in Middelburg
Onze vrijwilligers hebben geassisteerd bij de uitvoering van dit groots opgezette, tweejaarlijkse



evenement, dat wordt georganiseerd door Lionsclub Walcheren. Zo’n 220 gasten zijn door chauffeurs
(onder wie ook vrijwilligers van de Lionclub) opgehaald en naar de concertzaal gebracht en na afloop
van het evenement weer naar huis gebracht.

4 april 2025: Bingo in Verpleeghuis Buitenrust (Amarijn) in Middelburg
Voor deze activiteit ontvingen we slechts 15 aanmeldingen. Niettemin is de bingo doorgegaan en door
de deelnemers als heel geslaagd ervaren. De prijzen zijn door ondernemers uit de regio gedoneerd.

14 augustus 2025: Ontmoetingsdag in natuurhistorisch museum Terra Maris in Oostkapelle

Voor de jaarlijkse ontmoetingsdag hadden zich ditmaal 21 personen opgegeven. Onder begeleiding
van een tiental vrijwilligers (waarvan twee van Lionsclub Walcheren) werden zij met koffie, thee en
gebak welkom geheten in de voormalige orangerie van kasteel Westhove. Daarna volgde een
(begeleid) bezoek aan de exposities in het museum en aansluitend de Hortus Zelandiae, de
naastgelegen landschapstuin waar je de verschillende Zeeuwse landschapstypen in het klein kunt
zien. Deze dag werd mede mogelijk gemaakt door Terra Maris.

27 september 2025: Verwendag in Verpleeghuis Scheldehof (Amarijn) in Vlissingen

Net als bij voorgaande edities van de Verwendag zijn de gasten opgesplitst in een ochtend- en een
middaggroep. Een hele dag is voor de meesten vaak net te lang. Bovendien kunnen op deze manier
meer mensen meedoen. ‘s Ochtends werd iedereen hartelijk ontvangen met thee en koffie met wat
lekkers. Daarna konden de gasten genieten van een handmassage, gezichtsmasker en
nagelverzorging, ze konden zich door de kapper een nieuwe coupe laten aanmeten en Parfum Stunter
was met een kraam met lekkere luchtjes aanwezig. Voor de ochtendgasten werd de verwendag
afgesloten met een lunch. Voor de gasten in de middag begon de dag met deze lunch en konden de
twee groepen elkaar ook ontmoeten. De lunch was uitstekend verzorgd door Scheldehof.

29 oktober 2025: Pietenactie

Omdat we al een aantal jaar geen activiteit meer doen rondom de Sinterklaasviering wilden we dit jaar
alle overgebleven cadeaus weggeven. 8 kinderen die zorg thuis ontvangen hebben cadeautjes
gekregen via hun zorgmedewerker. De leeftijd van de kinderen varieerde van 4 tot 10 jaar. Wat na de
actie nog over was is later dit jaar geschonken aan de Speelgoedbank Walcheren.

8 december 2025: Kerstdiner in woon-zorgcomplex Oranjehof (Amarijn) in Oost-Souburg

Met de sponsoring van Amarijn en het Nationaal Ouderenfonds konden wij weer een gratis kerstdiner
organiseren voor 45 cliénten uit de thuiszorg. De drie (vrijwillige) koks bereidden een driegangendiner
dat goed in de smaak viel.

Op de website van de stichting (www.hartvoordezorgwalcheren.nl) en onze Facebookpagina (Stichting
Hart voor de Zorg Walcheren) zijn onder meer verslagen en foto’s van de activiteiten geplaatst.

De financiéle verslaglegging van de stichting

De penningmeester heeft de jaarrekening (balans en exploitatierekening, met toelichting) 2025
opgesteld. Daaruit volgt dat de stichting financieel gezond is. Een externe kascommissie heeft de
jaarrekening op 20 maart 2026 goedgekeurd, waarna deze door het bestuur op 11 mei 2026 is
vastgesteld. De jaarrekening is op de website gepubliceerd.

Vooruitzichten 2026

In 2026 zullen de bestaande activiteiten van de stichting worden gecontinueerd. De klussenservice
blijft volop draaien en het noodfonds is ook in 2026 beschikbaar voor daarvoor in aanmerking
komende bestedingen. Verder heeft het bestuur in de begroting van 2026 rekening gehouden met een
zestal te organiseren evenementen, zoals een muziekmiddag (mei), een ontmoetingsmiddag
(augustus) en een kerstdiner.



